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Hgringssvar til Sundhedsaftale for Kebenhavns kommune 2011-2014

Danske Patienter takker for muligheden til at kommentere pa sundhedsaftalen. Vi har desvaerre
ikke mulighed til at afgive deekkende og fyldestg@grende hgringssvar pa alle hgringer i kommunalt
og regionalt regi. Vi viderebringer dog fglgende bemaerkninger fra vores medlemsorganisationer:

Utilstraekkelig geografisk deekning: Danske Patienter er bekymret for, at visse bydele ikke er
tilstraekkeligt deekket ind med den nuvaerende og planlagte implementering af
forlgbsprogrammerne for KOL og Type 2 diabetes. Der vil vaere store rejsetider til f.eks. Valby,
Amager og indre by.

Forlgbsprogrammer: Danske Patienter ser med tilfredshed pa, at Ksbenhavns Kommune forventer
at veere klar til implementering af forlgbsprogrammet for muskel- og skeletsygdomme (patienter
med leende/ryglidelser) i 2012. Nar det geelder udvikling af forlgbsprogrammer til andre
patientgrupper, fremgar det, at en saddan beslutning skal afvente en evaluering af de allerede
igangsatte forlgbsprogrammer fgrst. Danske Patienter vil gerne papege, at en sadan evaluering
bor iveerksaettes sa hurtigt som muligt med en fastsat tidsfrist, sa udviklingsarbejdet med
forlgbsprogrammer til de gvrige patientgrupper indenfor muskel- og skeletomradet — slidgigt og
leddegigt — kan pabegyndes i den kommende periode for sundhedsaftaler (2011-2014).

Patientuddannelse: Danske Patienter noterer med tilfredshed, at regionen og kommunen er enige
om, at begge parter har ansvaret for patientuddannelse. Implementering heraf foreslas imidlertid
aftalt i forbindelse med implementering af forlgbsprogrammer. Dette, mener Danske Patienter, vil
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forhale udviklingen og implementeringen af de sygdomsspecifikke
patientuddannelsesprogrammer ungdigt, idet dette arbejde godt kan forega forud for
implementeringen af forlgbsprogrammer.

Kompetenceudvikling: Omfatter sygdomsomrader (KOL, type 2-diabetes og hjerte-karsygdomme),
hvor der implementeres forlgbsprogrammer. Kompetenceudvikling bgr ogsa omfatte muskel- og
skeletsygdomme (lzende/rygsygdomme).

Forskning og kvalitet: Det er hensigtsmaessigt, at landets stgrste kommune ogsa deltager i
forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter. Dette bgr omfatte alle stgrre kroniske sygdomme f.eks.
muskel- og skeletsygdomme, der bergrer flest mennesker og er den naeste hyppigste arsag til
fertidspensionering. Rehabiliteringsindsats pa dette omrade kunne derfor forbedre mange
borgeres livskvalitet og gkonomien.

Social Ulighed: | forhold til tillaegsaftalen s. 11. er Danske Patienter forundret over, at man ikke
ogsa har inddraget Hvidovre Hospital i problematikken med social ulighed i sundhed. Hvidovre
Hospital daekker omrader som Valby, Vesterbro og Kgs. Enghave, der ifglge sundhedsprofilen fra
2008 f.eks. har mange diabetespatienter og meget tunge sociale problemer.
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