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Høringssvar vedr. den kommende revision af Sundhedsstyrelsens vejled-

ning om ordination af afhængighedsskabende lægemidler  

Danske Patienter ser positivt på vejledningens overordnede formål om at 

informere sundhedspersoner, således at afhængighedsskabende lægemid-

ler udskrives med den fornødne omhu og samvittighedsfuldhed.  

Vi finder det dog nødvendigt at kommentere på afsnit 7.1.3, side 11, 

hvoraf det fremgår, at: ”Sundhedsstyrelsen anbefaler sædvanligvis ikke kø-

rekort til personer, der behandles med lægemidler indeholdende cannabis-

ekstrakt (tetrahydrocannabinol)”. En sætning, der også fremgår af ”Sund-

hedsstyrelsens vejledning om vurdering af helbredskrav til førere af motor-

køretøjer”.  

Vi mener, at det i vejledningen bør specificeres, at føreevnen hos perso-

ner, der behandles med lægemidler indeholdende cannabisekstrakt (tetra-

hydrocannabinol), på lige fod med øvrige afhængighedsskabende læge-

midler nævnt i vejledningen, bør bero på en konkret lægelig vurdering.  

I færdselsloven (§ 54, stk. 2) fremgår det, at der i dag ikke er nultolerance 

for kørsel med bevidsthedspåvirkende stoffer i blodet, hvis stofferne er 

indtaget efter lovlig recept. Ligeledes er det i kørekortbekendtgørelsen be-

skrevet, at bevidsthedspåvirkende stoffer kun kan forhindre udstedelse el-

ler fornyelse af kørekort hvis disse ”… kan nedsætte vedkommendes evne 

til uden risiko at føre motordrevet køretøj (…) og hvis den indtagende 

mængde er så stor, at den påvirker kørslen negativt”. 

Derfor mener Danske Patienter, at Sundhedsstyrelsens vejledning om ordi-

nation af afhængighedsskabende lægemidler i relation til lægemidler inde-

holdende cannabisekstrakt bør indeholde anbefalinger, der lægger op til 

en konkret/individuel lægeligvurdering, der bl.a. beror på lægemidlets 

mængde og bevidsthedspåvirkende effekt.  
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