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Temaeftermiddag om inddragelse af sarbare og multisyge patienter"

Kom og hgr om erfaringer i forhold til at imgdekomme to af tidens store udfordringer i sundhedsvaesenet —
nemlig ulighed i sundhed og det stigende antal patienter med multisygdom.

Tid: Onsdag den 7. marts 2018, klokken 13.30-16.00
Sted: Kraeftens Bekampelse, Strandboulevarden 49, 2100 Kgbenhavn @

13.30-13.40 Velkomst, Anja Petersen, ViBIS

13.40-14.20 Hvad vil det sige at vaere socialt sarbar? Katrina Pitt Winther og Anne-Lene Rye
Marcussen
Katrina og Anne-Lene fortzeller om nogle af de indsigter, der er kommet ud af

analysen og udviklingen af nye tilbud til socialt sarbare kraeftpatienter. De vil
blandt andet fortaelle om, hvordan social sarbarhed opstar i mgdet med hospitalet,
hvordan socialt sarbare patienter er en heterogen gruppe med meget forskellige
behov samt hvordan personalets gnske om ikke at saette patienter i bas kan vaere
en barriere for hjeelpen. Desuden vil de indvie os i, hvorfor det mest veerdifulde ser
ud til at veere, nar personalet tager sig tid til at mgde patienten nysgerrigt og abent
uden anden dagsorden end at tage sig tid til at spgrge: Hvad bekymrer dig?

14.20-14.50 Kraeftens Bekaempelses arbejde med brugerinddragelse, Bo Andreasen Rix
Kraeftens Bekaempelse arbejder med brugerinddragelse pa flere niveauer i
organisationen. Bo Andreasen Rix vil fortzelle om deres erfaringer med, hvordan de
lykkedes med at inddrage brugerne i organisationens arbejde.

14.50-15.10 Pause med netvaerk

15.10-15.50 Man kan jo ikke det hele pa een gang. Patientviden og inddragelse af multisyge i
almen praksis, Alexandra Brandt Ryborg Jgnsson
At have flere kroniske sygdomme pa én gang er udfordrende for bade patienter og
sundhedsprofessionelle. Multisyge patienter skal ikke alene lzere at leve med
symptomer og fglgevirkninger af sygdomme, de skal ogsa fglge en raekke —
sommetider modstridende — behandlinger og egenomsorgsforskrifter. Det bliver sa
sveert, at mange ender med at have darlig compliance. Den praktiserende laege
skal vaere koordinater, men for at kunne tilrettelaegge den optimale behandling,
skal hun kende til patientens behov, praeferencer og veerdier. Hvornar fungerer det
og hvilke udfordringer er der, nar multisyge patienter og praktiserende laeger skal
tilretteleegge behandlinger?

15.50-16.00 Afrunding og opsamling, Anja Petersen, ViBIS



