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Besparelser rammer gigtsyge børn 

”Det er sørgeligt, at Region Midtjylland og Aarhus Universitetshospital nu lægger op til at spare 

på hjælp og rådgivning til kronisk syge børn og deres familier. Det vil gå hårdt ud over trivslen 

i familier, der i forvejen er hårdt presset. Det er synd for dem.” 

Det fastslår Kim Nibe, formand for Gigtramte Børns Forældreforening (GBF) og Lene Witte, 

direktør i Gigtforeningen, i en kommentar til en artikel i Kristeligt Dagblad mandag. 

Regionsrådet i Region Midtjylland lægger op til besparelser på 43 millioner kroner på Aarhus 

Universitetshospital. Det er sygehusledelsen, der skal udmønte besparelserne. Allerede nu står 

det klart, at fire deltidsansatte socialrådgivere på universitetshospitalet vil blive sparet væk. 

De fire socialrådgivere er særligt tilknyttet afdeling A, der er en højt specialiseret 

børneafdeling.   

Hospitalets socialrådgivere har – modsat kommunale socialrådgivere – en særlig viden om 

alvorlig sygdom hos børn, og forstår derfor at vejlede familierne, så de hurtigt får den rette 

hjælp. Det kan bla. dreje sig om dækning af merudgifter og tabt arbejdsfortjeneste, om 

barselsdagpenge, orlov og hjælpemidler. 

”Sygdom kan ramme alle – men ikke alle er i en situation, hvor de har overskud til at kæmpe 

for den hjælp, de har brug for.  Vi har allerede set mange triste eksempler på, hvordan 

kommunale socialrådgivere ikke forstår omfanget af børnegigt, og at de derfor – trods 

familiernes kamp for deres ret – ikke vil bevilge den hjælp, der er behov for i de individuelle 

situationer,” fortæller Kim Nibe.  

Når et barn får en alvorlig sygdom, for eksempel børnegigt, så rammer det hele familien hårdt. 

Hverdagen ændrer sig markant. Der er hyppige besøg på hospitalet og fravær fra både skole 

og arbejde. Familiens økonomi og indretning bliver udfordret på en række punkter. Og det 

syge barns angst, smerter og træthed skal tackles samtidig med eventuelle søskendes 

bekymringer og behov. 

Lene Witte opfordrer på det kraftigste regionsrådet i Region Midtjylland til at genoverveje sin 

beslutning:  

”At spare på dette område er dårlig kassetænkning. Det, som regionen sparer, vil blive dyrere 

andre steder, f.eks. i kommunerne, hvor sagsbehandlingstiden vil vare længere og derfor vil 

kræve ekstra ressourcer. Dertil kommer belastningen for den enkelte familie og de 

konsekvenser, det kan få, i forhold til sygemeldinger og stress. Endelig ved vi, at 

socialrådgivere i høj grad aflaster lægerne på børneafdelingen og sikrer en helhedsorienteret 



indsats – hvis denne indsats fjernes, så skyder regionen sig selv i foden, for så må lægerne i 

højere grad påtage sig denne opgave.” 

Børnegigt er en alvorlig og potentiel invaliderende sygdom. Læs mere her: 

http://www.gigtforeningen.dk/viden+om+gigt/diagnoser/b%c3%b8rnegigt 

Hvis spareforslaget gennemføres vil Børneafdeling A være den eneste børneafdeling med højt 

specialiserede funktioner i Danmark, som ikke har socialrådgivere ansat. 
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