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For mennesker, der lever liv berørt af en kronisk eller langvarig sygdom, spiller kommunen og 

regionen en stor rolle i hverdagen: Udredning, behandling, rehabilitering, hjælpemidler, rådgivning –

og nogle gange mangel på samme. Valget til landets kommunalbestyrelser og regionsråd er en 

oplagt lejlighed til at sætte kvaliteten af de lokale sundhedstilbud på den politiske dagsorden.

Danske Patienter har lavet en kortlægning af de vigtigste fokusområder for patient- og 

pårørendeforeningerne i forbindelse med kommunal- og regionsrådsvalget i 2021. 

20 af 23 medlemsforeninger har givet deres input til kortlægningen, som er gennemført i marts 2021. 

Blandt svarene findes der selvsagt en række diagnosespecifikke fokusområder. Men på tværs af 

foreningerne er der også nogle overlap i, hvilke sager, der bliver sat fokus på. Det er disse 

fællestræk, som er fremhævet i kortlægningen.

De vigtigste fokusområder 

til lokalvalgene

Vægtede fokusområder, regionsrådsvalg

Vægtede fokusområder, kommunalvalg



En del foreninger nævner diagnosespecifikke indsatser, men der er også en række fokusområder, 

som går på tværs af foreningerne. Her er de præsenteret i vægtet rækkefølge – med de 

mærkesager, som er nævnt flest gange først.

• Koordination og sammenhæng mellem specialer og sektorer.

• Bedre vilkår for pårørende – herunder inddragelse, rettigheder og et særligt fokus på børn og 

unge, som er pårørende.

• Faglighed i behandlingen. Emnet er i sagens natur diagnosespecifikt, men krav om faglig 

forbedring tilfælles.

• Opgavefordeling og specialeplanlægning. Ses især italesat i forhold til placeringen af det 

specialiserede socialområde.

• Sundhedsreformen: Hvordan bliver vilkårene for patienter i fremtidens sundhedsvæsen?

• Øvrige:

– Ventetider.

– Adgang til (medicinsk) behandling.

– PRO-data.

– Telemedicin.

– Brugerinddragelse.

– Covid-19.

– Børn og unge, der falder gennem systemet.

Regionsrådsvalget

Ved kommunalvalget bliver der også nævnt flere diagnosespecifikke indsatser, ligesom der er nogle 

enkeltstående dagsordener. Men det er også tydeligt, at der på tværs af foreningerne er relativt stor 

enighed om, hvor knasterne er, når man snakker kommunal sundhed.

• Retssikkerhed – blandt andet i forhold til rådgivning og sagsbehandlingskvalitet.

• Kvalitet i kommunernes tilbud. Herunder ønsker om opkvalificering og opnormering, især hvad 

angår komplekse og kroniske patienter.

• Geografisk ulighed: Der er for stor variation i tilbud til patienter med samme behov på tværs af 

kommunegrænser.

• Koordination og sammenhæng mellem sektorer. Emnet nævnes halvt så mange gange ved 

kommunalvalget som ved regionsrådsvalget. Det tegner et interessant billede af, at 

sammenhængsdagsordenen i langt højere grad anses som et regionalt anliggende.

• Øvrige:

– Børn og unge – som patienter og pårørende.

– Sundhedsreformen.

– Brugerinddragelse.

– Sundhedshuse og hvad de skal indeholde.

Kommunalvalget



Vi har spurgt medlemsforeningerne ind til emner, som kunne være interessante at løfte på tværs af 

patient- og pårørendeforeninger i forbindelse med kommunal- og regionsrådsvalget. Her er der fem 

mærkesager, som bliver nævnt af flere foreninger:

• Det kommunale sundhedsvæsen – adgang til relevant behandling i kommunerne (herunder 

behov for tværkommunale løsninger), kvalitet i kommunerne (kvalitetsstandarder) og 

retssikkerhed i kommunerne.

• Ulighed – social, geografisk og mellem patientgrupper.

• Koordination og sammenhæng – mellem specialer og sektorer.

• Pårørende (inddragelse, anerkendelse og rettigheder) – herunder også fokus på børn som 

pårørende.

• Patientrettigheder – bl.a. i form af borgerrådgivning, inddragelse, genbehandling og 

ventetidsgarantier.

Derudover nævnes bl.a. Covid-19, PRO-data og sundhedsreform som emner, der kunne være 

relevante at løfte i fællesskab. 

Danske Patienter har tidligere udgivet publikationer og politiske indspil om flere af emnerne ovenfor, 

som kan danne baggrund for konkrete lokale samarbejder mellem paraplyens medlemsforeninger. 

Dokumenterne kan findes på Danske Patienters hjemmeside.

Fokus på tværs

Danske Patienter er paraplyorganisation for patient- og pårørendeforeninger i Danmark. Sammen 

med vores medlemmer arbejder vi for, at Danmark skal være et land, hvor alle – uanset hvem de er 

– har de bedste betingelser for at leve et godt og meningsfuldt liv.

Se vores medlemmer og læs mere om vores arbejde på www.danskepatienter.dk

http://www.danskepatienter.dk/

